Pravidla pro 6.ro¢nik Freestyle Battle Rakovnik 13.9.2025

Porota bude hodnotit: Sets and Reps

- Shyby - maximalni pocet na deathstop 3 body

- Dipy (kliky na bradlech) - maximalni pocet na deathstop 2 body

- Pistole - maximalni pocet - 2 body

Pokud atlet ztrati rovnovéahu a doslapne, tak se opakovani nepocita, ale mtiize pokracovat dal
(obtiznost na rovnovahu)

- T2B ( toes to bar ) - maximalni pocet - 2 body

*Pfesnd pravidla a provedeni prvkli budou porotou urcena a predvedena na misté v den
konani zavodu*



