
Pravidla pro 6.ročník Freestyle Battle Rakovník 13.9.2025 

   Porota bude hodnotit:         Sets and Reps 

                                                                   

- Shyby - maximální počet na deathstop 3 body 

 
- Dipy (kliky na bradlech) - maximální počet na deathstop 2 body 

 
- Pistole - maximální počet - 2 body  

Pokud atlet ztratí rovnováhu a došlápne, tak se opakování nepočítá, ale může pokračovat dál 
(obtížnost na rovnováhu) 

 
- T2B ( toes to bar ) - maximální počet - 2 body 

 
*Přesná pravidla a provedení prvků budou porotou určena a předvedena na místě v den 

konání závodu* 

 


